
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

Kl. 13:30-14.00: AKS- overtakelse

Matpakke, opprop og informasjon 

om dagen

Kl. 13:30-14.00: AKS- overtakelse

Matpakke opprop og informasjon 

om dagen

Kl. 13:30-14.00: AKS- overtakelse

Matpakke, opprop og informasjon 

om dagen

Kl. 13:30-14.00: AKS- overtakelse

Matpakke, opprop og informasjon 

om dagen

Kl. 13:30-14.00: AKS- overtakelse

Matpakke, opprop og informasjon 

om dagen

14:00-14:30

Utetid/Valgfri leksetid

14:00-14:30

Utetid/Valgfri leksetid

14:00-14:30

Utetid/Valgfri leksetid

14:00-14:30

Utetid/Valgfri leksetid

14:00-14:30

Utetid

14:45-16.00

Aktivitet 1: Utelek

Aktivitet 2: Julekort/til-og-fra- lapp 

A

14:45-16.00

Aktivitet 1: Gymsal A-klassen

Aktivitet 2: Julekort/til-og-fra- lapp 

B

14:45-16.00

Aktivitet 1: Skihoppere

Aktivitet 2: Julekort/til-og-fra- lapp 

C

14:45-16.00

Aktivitet 1: Ballsport med Emir

Aktivitet 2: Utelek

14:45-16.00

Aktivitet 1: Bordtennis

Aktivitet 2: Veveklubben

Kl. 16:00-16.30: Rolig inne/ utetid 

og opprydding

Kl. 16:00-16.30: Rolig inne/ utetid 

og opprydding

Kl. 16:00-16.30: Rolig inne/ utetid 

og opprydding

Kl. 16:00-16.30: Rolig inne/ utetid 

og opprydding

Kl. 16:00-16.30: Rolig inne/ utetid 

og opprydding

Kl. 16:30 AKS stenger Kl. 16:30 AKS stenger Kl. 16:30 AKS stenger Kl. 16:30 AKS stenger Kl. 16:30 AKS stenger

GOD HELG!

Sosialt mål: Trygghet

Varmmat fredag: Tomatsuppe

Tema: Juleforberedelser

Uteområder:

Aktivitetssplan 3.trinn

Uke 50

Skape kunst og kulturuttrykk på

 egenhånd, i samarbeid med

 andre elever og medarbeidere

Tilpasset daglig tilbud om fysiske 

utfordringer tilpasset sitt nivå

Mestring, positive fellesopplevelser 

og kroppsbeherskelse

Møter flere ulike former for 

fysiske aktiviteter

Tilpasset daglig tilbud om fysiske 

utfordringer tilpasset sitt nivå

Læringsmål for uken: 

Klatrestativ og bak AKS Fotballbanen og huskene


