
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

læringsmål: Tørre å si ifra

-Tørre å være i fokus

Dagens læringsmål: Kreativ 

tenkning. Bevegelse. Gjenkjenne 

former.

Dagens læringsmål: Øve på sosiale 

regler. Tall og bokstavforståelse

Dagens læringsmål: Øve på 

finmotorikk. Lære om trygghet 

Oppsummere uka. Se på supernytt 

sammen.  Igjenglemt kasse settes 

ut.                                                                    

GOD HELG:)

Kl. 13:30-14.00: AKS- overtakelse

Matpakke, opprop og informasjon 

om dagen

Kl. 13:30-14.00: AKS- overtakelse

Matpakke opprop og informasjon 

om dagen

Kl. 13:30-14.00: AKS- overtakelse

Matpakke, opprop og informasjon 

om dagen

Kl. 13:30-14.00: AKS- overtakelse

AKS serverer varmt måltid: 

Tomatsuppe 

Kl. 13:00-13.30: AKS- overtakelse

Matpakke, opprop og informasjon 

om dagen

14:00-14:45

Utetid - 1C og 1B  Snømann 

konkurranse.                                                                                             

1D juleverksted inne.                                                     

1A aktiviteter i gymsal. 

Kortstokkstafett

14:00-14:45

Utetid - Matteskogen. Forts. 

14:00-14:45

Utetid: Lek med ball i snø.                                                                                                    

.                                                                                         

1.klasse har huskene

14:00-14:45

Utetid: 1D og 1B                                                               

1A juleverksted inne.                                                            

1C aktiviteter i gymsal 

Kortstokkstafett 

13:30-14:30

Utetid:                                                                                       

1,2,3  Quiz - Oppsummering av uka 

14:45-15.45

Utetid- 1A og 1D Snømann 

konkurranse.                                                           

1C Juleverksted inne.                                        

1B aktiviteter i gymsal 

Kortstokkstafett 

14:45-15.45 

Inneaktivitet klassevis:  Kreativ 

eventyrstund                                                                                                                 

14:45-15.45

Aktivitet: Spillgrupper - Alle klasser

14:45-15.45 

Utetid: 1C og 1A                                                                                   

1B juleverksted inne.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

1D Aktiviteter i gymsal  

Kortstokkstafett 

14:30-15.45

Aktivitet: "Tegn Per" Inne. JUST 

DANCE

Kl. 16:00-16.30:  Uteaktiviteteter og 

opprydding

Kl. 16:00-16.30: Uteaktiviteteter og 

opprydding

Kl. 16:00-16.30: Uteaktiviteteter og 

opprydding

Kl. 16:00-16.30: Uteaktiviteteter og 

opprydding

Kl. 16:00-16.30: Uteaktiviteteter og 

opprydding

Kl. 16:30 AKS stenger
Kl. 16:30

AKS stenger

Kl. 16:30

AKS stenger

Kl. 16:30

AKS stenger

Kl. 16:30

AKS stenger

Månedens tema og læringsmål: Trygghet. Tørre å si ifra og tørre å være i fokus. Jul:)

Varmmat: Tomatsuppe 

HUSK Å GI BESKJED TIL INNEVAKT AT DU HENTER BARNET DITT - HØR MED BARNET DITT OM DET HAR NOK MAT PÅ AKS

Aktivitetssplan  1.trinn

Uke 50 


